
Daten	und	Rezeptur	zu	Methadon	
	
Methadonlösung zur Schmerztherapie 
 
Methadon-Hydroclorid 1g = DL Methadon 
Kaliumsorbat 0,14g 
Zitronensäure wasserfrei 0,07g 
Aqua purificata ad 100ml 
in Pipettenflasche 
gemäß schriftlicher Anweisung 
	
Start	für	Morphinnaiver	Pat.:	
2	x	5	Tr.	1.	Tag	8:00	und	20:00	Uhr,	dann	2	x	10	Tr.	2.	Tag,	dann	2	x	20	Tr.	3	Tag	etc.	bis	
Schmerz	weg	(oben	offen!)	-	ab	mehr	als	40	Tr.	pro	Dosis,	3	x	täglich	
	
	
Vorgehen	bei	Umstellung	von	Pflaster:	
	
Pflaster	25	-	50yg:	um	17:00	Uhr	entfernen,	um	20:00	Uhr	20	Tr.	Methadon	und	am	
nächsten	Tag	20	Tr.	morgens,	wenn	nicht	ausreichend	am	Abend	dann	30	Tr.	etc.	-	s.o.	
	
Pflaster	75–	150	yg:	40	Tr.	2x	täglich	sonst	wie	oben	
	
Pflaster	200–	300yg:	40-50	Tr.	3x	täglich	sonst	wie	oben	
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